
第 46 回北陸臨床遺伝研究会 

第 2 回日本遺伝カウンセリング学会北信越地域活性化委員会 合同開催 in 信州 

 

開催日:2026 年 3 月 14（土）13:00～17:30 

開催場所：アルピコプラザホテル（松本駅お城口より徒歩 2 分） 

（https://www.alpico-plaza-hotel.jp） 

 

開催方式：現地 + web でのハイブリッド開催 

参加費： 1,000 円（現地参加、web 参加＊ともに） 

※参加費は参加登録後にお知らせする口座へお振込みください。（現地参加は当日支払いも可） 

＊web 参加の確認は視聴ログの確認により行います。web 参加の際には必ずご氏名を記載していた

だきますようお願いします。 

対象地域：福井県、石川県、富山県、新潟県、長野県 

 

【研究会開会前】 

・北陸臨床遺伝研究会世話人会     12:00〜12:40 

・CGC・遺伝看護専門看護師情報交換会    12:00〜12:40 

※ 対象の方には事前にメール等でご案内いたします。 

 

【研究会プログラム】 

１．一般演題       13:00〜14:00 

座長：富山大学附属病院遺伝子診療部認定遺伝カウンセラー 福田 令 

  信州大学医学部附属病院遺伝子医療研究センター認定遺伝カウンセラー 黄瀬 恵美子 

① 演題名：家族歴を有する脊髄小脳失調症 31 型患者において遺伝的背景の受け止めに困

難を生じた１例 

演者：佐久彰子 1）、中村勝哉 1）、古庄知己 1）2)（信州大学医学部附属病院遺伝子医療研

究センター1）、信州大学医学部遺伝医学教室 2)） 

② 演題名：進行性骨異形成症の遺伝カウンセリング経験 

演者：池田和美 1）、小林健寿 2）、磯﨑由宇子 3）、五十嵐愛子 1)3）、奥野貴士 1)3）、新井田

要 4）、松峯昭彦 2）、井川正道 1）（福井大学医学部附属病院遺伝診療部 1）、福井大学医学

部整形外科学 2）、福井大学医学部小児科学 3）、金沢医科大学病院ゲノム医療センター4）） 

③ 演題名：ミトコンドリア病合併妊娠疑いの妊婦に対する遺伝カウンセリング 

演者：仲岡佐智子 1)2)、福田令 1)、田村賢太郎 1)3)、米田徳子 1)4)（富山大学附属病院遺伝

子診療部 1)、富山市立富山市民病院小児科 2)、富山大学附属病院周産母子センター3)、富

山大学附属病院産婦人科 4)） 

④ 演題名：血管型エーラス・ダンロス症候群のある女性に対する妊娠・出産に関する遺伝カ

ウンセリング 

演者：小島朋美 1)、古庄知己 1)2)（信州大学医学部附属病院遺伝子医療研究センター1）、

信州大学医学部遺伝医学教室 2)） 

⑤ 演題名：新生児期に Beckwith-Wiedemann 症候群(BWS)と臨床診断した医師が 18年



後に遺伝カウンセリングを行った事例 

演者：黒田文人 1)、関屋智子 1)、渡邊弥生 2)、副島英伸 2)、渡邉淳 1)（金沢大学附属病院 

遺伝診療部 1)、佐賀大学医学部分子生命科学講座分子遺伝学・エピジェネティクス分野

2)） 

 

２．特別講演       14:15〜15:45 

演題：神経疾患の遺伝医療最前線 

座長：信州大学医学部附属病院遺伝子医療研究センター講師 髙野 亨子 

演者：信州大学医学部附属病院遺伝子医療研究センター准教授 中村 勝哉 

 

演題：難聴の遺伝医療最前線 

座長：信州大学医学部遺伝医学教室教授 古庄 知己 

演者：信州大学医学部人工聴覚器学講座特任教授 宇佐美 真一 

 

３．親睦と情報交換を目的としたグループワーク（現地参加のみ） 16:00〜17:20 

5名前後の班を作り、ディスカッション・ワークを行う。 

テーマは、遺伝医療・遺伝カウンセリング上のジレンマや地域遺伝医療の課題など 

 

【参加登録について】 ※申し込み締切：2026 年 3 月 11 日（水） 

専用フォームよりご登録ください。  

https://forms.gle/hMLMTd1wg3K7M4CcA 

【研修単位について】 

・臨床遺伝専門医制度研修  3単位 

・臨床細胞遺伝学認定士   5単位 

・認定遺伝カウンセラー認定制度単位 申請中 

 

 


